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Stangenlehrgang 

Wer? 
 
Der Lehrgang bietet den perfekten Einstieg in das Springreiten und ist auch eine 
super Vorbereitung für die Reitabzeichen, z.B. RA 6 und 7. Keine Reitschüler aus 
dem Ponyclub. Fremdreiter auf Anfrage. 
 
 
Wann finden die Lehrgänge statt? 
 
Termin:  
27.03. – 29.03.2023 
Jeweils ab 10 Uhr 
 
 
Was genau wird gemacht? 
 
Der Lehrgang beginnt mit Stangenarbeit und wird mit 
jeder Unterrichtsstunde anspruchsvoller. Auf die Stangenarbeit und das Üben des 
leichten Sitzes folgen Cavalettis bis hin zu Kreuzen und kleinen Steilsprüngen.  
 
Anforderungen? 
 
Für alle Reiterinnen und Reiter, die den Schritt, Trab und Galopp sicher 
beherrschen und schon etwas im leichten Sitz reiten können. Alle, die Lust haben 
etwas Neues auszuprobieren bzw. ihre Fähigkeiten bei der Stangenarbeit und dem 
Springen zu verbessern. Wenn ihr euch nicht sicher seid, fragt eure Reitlehrer.   
 
Kosten und Anmeldung? 
 
Die Kosten belaufen sich auf 150€ und nach dem Lehrgang eingezogen.  
Anmeldung bis 3 Wochen vor Lehrgangsbeginn mit Angabe von Namen, Alter 
und Wunschpferd unter: unterricht@reitverein-fredenbeck.de  
Der Lehrgang findet mit mind. 5 Teilnehmern statt. 
 

Wer führt den Lehrgang durch? 

Emiilia Johannsson 

 

*Jugendförderung* 
Für unsere U18 Vereinsmitglieder 

übernimmt der Reitverein 
Fredenbeck die Hälfte der Kosten.  
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